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PROGRAMMATION

Du 1¢r au 31 octobre 2024

Tous mobilisés
contre le cancer du sein

Retrouvez toute la programmation

sur lille.fr




Dans le cadre de sa politique en faveur
de la santé pour tous, la Ville de Lille
se mobilise tout au long du mois pour

Octobre rose a travers des actions
de sensibilisation au dépistage
du cancer du sein.

Dimanche 29 septembre

10¢ édition du Challenge Ruban Rose

Au programme : marche ou course de 5 ou 10km, départ a 9h pour les
coureurs et 9h45 pour les marcheurs.

Q@ Autour de la Citadelle, le village sera au Champ de Mars a Lille.

® Inscriptions: Lille | Challenge Ruban Rose (challengedurubanrose.fr)
Retrait des dossards dés 8h45

Mardi1¢* octobre de 12h a 14h

Stands de prévention «Je m'autopalpe »
Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation avec le
service d'imagerie de la femme et la clinique de gynécologie

Q Hopital Roger Salengro, CHU de Lille

Mardi 1°r octobre a partir de 18h30

Soirée inaugurale avec visite des collections,
ateliers d'autopalpation, et séance de Qi Gong
avec Marie-Claire Truong

@ Palais des Beaux-Arts de Lille

® Sur inscription, détails et informations sur https://pba.lille.fr



Mercredi 2 octobre a 10h30 et 14h30

Ateliers d'art-thérapie de 2h avec Pascaline Bonnave

¢ Palais des Beaux-Arts de Lille
® Sur inscription, détails et informations sur https://pba.lille.fr

Jeudi 3 octobre a 15h30

Ateliers d'art-thérapie de 2h avec Pascaline Bonnave

@ Palais des Beaux-Arts de Lille
® Sur inscription, détails et informations sur https://pba.lille.fr

Jeudi 3 octobre de 12h a 14h

Stands de prévention «Je m'autopalpe »

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation,
en présence du service d'imagerie de la femme et la clinique
de gynécologie.

@ Institut Coeur Poumon, CHU de Lille

Vendredi 4 octobre de 12h a 14h

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation
avecle service d'imagerie de la femme et la clinique de
gynécologie

¢ Hopital Claude Huriez, CHU de Lille

Vendredi 4 octobre de 12h a 14h

Stands de prévention «Je m'autopalpe »

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation, en présence
du service d'imagerie de la femme et la clinique de gynécologie.

@ Institut Coeur Poumon, CHU de Lille



Vendredi 4 octobre a 20h

Piéce de théitre «Intérieur jour, une femme attend »

a partir du film Une femme sous influence de

J. Cassavetes (1974), avec Esther Mollo et Audrey Chapon
¢ Palais des Beaux-Arts de Lille

® Sur inscription, détails et informations sur https://pba.lille.fr
(2 partir de 16 ans)

Samedi5 et Dimanche 6 octobre de 10h a 17h30

Stage d'autodéfense (émotionnel, mental, verbal et physique)
féministe pour femmes et minorités de genre avec
I'Association Contrepoing

@ Palais des Beaux-Arts de Lille

® Sur inscription, détails et informations sur https://pba.lille.fr (a partir
de 18 ans)

Lundi 7 octobre de 12h a 14h

Stands de sensibilisation au dépistage et a 'autopalpation
avec le service d'imagerie de la femme et la clinique

de gynécologie

Q@ Institut Gernez Rieux, CHU de Lille

Lundi 7 octobre

Marche de sensibilisation a l'activité physique
et aux facteurs de protections

O Départ: Espace Santé du Faubourg du Béthune, arrivée au Jardin des Sports.

® Code couleur rose,avec tee-shirts décorés et affiches créées en amont
par les habitants. Inscription auprés de I'Espace Santé au 09 53 89 40 20



Lundi 7 octobre de 12h a 14h

Stands de prévention «Je m'autopalpe »

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation, en présence
du service d'imagerie de la femme et la clinique de gynécologie.

@ Institut Coeur Poumon, CHU de Lille

Mardi 8 octobre de 12h a 14h

Stands de sensibilisation au dépistage et a 'autopalpation
avecle service d'imagerie de la femme et la clinique de
gynécologie

¢ Hopital Les Bateliers, CHU de Lille

Mardi 8 octobre - de12h30a 16h

Repas convivial et conférence de sensibilisation
au cancer du sein et au dépistage

Conférence organisée par I'Espace Santé du Faubourg de Béthune
et animée par un professionnel de santé.

¢ Centre social du Faubourg de Béthune, 65 rue Saint-Bernard a Lille
® Inscription auprés de I’Espace Santé au 09 53 89 40 20

Mardi 8 octobre

Stands de prévention «Je m'autopalpe »

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation, en présence
du service d'imagerie de la femme et la clinique de gynécologie.

@ Institut Coeur Poumon, CHU de Lille



Mardi 8 octobre de 10h a 16h

“Journée santé Octobre Rose”

La Mairie de Quartier de Lille Sud, le service santé de la Ville de Lille et
ses partenaires organisent la marche santé avec au programme:

De 10h a 11h30
La Compagnie la Belle Histoire vous attend avec son spectacle mélant
rires, émotions et messages de prévention

Q@ Salle des fétes Mairie de Quartier de Lille-Sud

A 14h

Marche en direction de la Fabrique du Sud afin d’échanger avec
les partenaires du quartier et les services de prévention de santé:
escape game, présentation du parcours de dépistage, etc...

Gotter offert par la Mairie de Quartier de Lille Sud.
® Contact: Wafaa OVALI, Chargée d’animation 06 23 78 43 61

Mercredi 9 octobre - de10h a 12h
«Marche avec ton coeur » en forét de Phalempin

Départ de Lille : nombre de places en camionnette limité a 8 places.

® Inscription et renseignement auprés de Bettina de I'association
Au Lavoir : 06 0329 47 31

Jeudi 10 octobre

Stands de prévention « Je m'autopalpe »

Stands de sensibilisation au dépistage et a I'autopalpation,
en présence du service d'imagerie de la femme et la clinique
de gynécologie.

@ Institut Coeur Poumon, CHU de Lille



Jeudi 10 octobre a 12h30

Marche « La Jeanne », conférence avec le Dr PECOUT et
vernissage de l'exposition de photos des patientes égéries
Marche « La Jeanne », une marche rose organisée sur le campus

hospitalier du CHU de Lille pour sensibiliser et promouvoir le dépistage
du cancer du sein.

¢ Hall et amphithéatre de Jeanne de Flandre, CHU de Lille

® Sur inscription, plus d'information sur www.chu-lille.fr
Départ a 12h30 - Parvis pédiatrie de 'Hépital Jeanne de Flandre,
CHU de Lille.

Jeudi10 octobre de 9h a 11h

Stands de sensibilisation au dépistage et a 'autopalpation
avecle service d'imagerie de la femme etla clinique de
gynécologie

¢ Hopital Jeanne de Flandre, CHU de Lille

Vendredi 18 octobre de 18h a 21h

Soirée de sensibilisation au dépistage du cancer du sein,
santé sexuelle, bienfaits du sport, atelier d’autopalpation,
animation musicale et repas participatif (récoltes de
fonds pour reverser au Centre Oscar Lambret)

@ Centre social/Maison de Quartier de Wazemmes, 36 rue d’Eylau a Lille

® Gratuit et ouvert a tous.
Inscription et contact : Manon BEAUVISAGE,
Référente du Pole Ressources Santé 03 20 54 60 80

Mardi 22 octobre de 17h a 19h

Atelier de sensibilisation aux cancers masculins proposé
par deux médecins urgentistes du CHU.
® Groupe de 10 personnes pas d’ages requis

Inscription et contact : Barbara CROZES,
Référente du P6le Ressource Santé



Mercredi 23 octobre - de10h a 12h
« Marche avec ton coeur » en forét de Phalempin

Départ de Lille : nombre de places en camionnette limité a 8 places.

® Inscription et renseignement auprés de Bettina de I'association
au lavoir: 06 03 29 47 31

Jeudi 31 octobre de 9h a 12h

Stand de sensibilisation au dépistage et a 'autopalpation
avecle service d'imagerie de la femme etla clinique de
gynécologie, animé par les professionnels du CHU de Lille
et le Service Santé de la Ville

A cette occasion, venez admirer et “décorer” notre géante Jeanne

Maillote qui revétira ses plus belles tenues “roses” durant ce mois de
sensibilisation et repartez avec votre souvenir photo

¢ Hallde I'Hétel de Ville, Place Augustin Laurent Lille
® Plus d’'informations au 03 20 49 56 14



OCTOBRE ROSE 2024
avec le Centre Oscar Lambret

Le Centre Oscar Lambret se mobilise « sans taboobs » pour
la prise en charge de tous les cancers du sein avec zéro
reste a charge, a toutes les étapes du parcours de soin.

Parce que le cancer du sein semble encore étre un sujet délicat, le
Centre Oscar Lambret brise les tabous avec sa nouvelle campagne
d‘information et de sensibilisation en 2024 ! Plus que jamais, le
Centre de Lutte Contre le Cancer des Hauts-de-France s’engage et
rassure toutes les femmes : les équipes sont la pour les guider et les
accompagner a travers toutes les étapes, du diagnostic a la prise en
charge, jusqu’a l'aprés-cancer. Le tout, garanti ZERO TABOOBS !

Au sein du Centre, une semaine d’ateliers, a destination de nos patientes
sur I'accompagnement, pendant et aprés un cancer du sein, se déroule
du lundi 7 au vendredi 11 octobre 2024.

Associations et entreprises se mobilisent a nos cétés tout au long
du mois d’octobre, pour rappeler ses messages de prévention et de
dépistage et collecter des fonds au profit de la recherche au Centre
Oscar Lambret.

® Retrouvezl’ensemble des événements dans I'agenda Octobre Rose,
disponible sur le site internet du Centre:
https://www.centreoscarlambret.fr/actualites/agenda-octobre-rose-2024
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