
PROGRAMMATION
Dans le cadre de la 

Journée internationale  
pour l’élimination 

de la violence 
à l’égard des femmes



DU mardi 5 AU MERCREDI 
20 NOVEMBRE

Exposition 
« Violences sexistes et sexuelles 
au travail, les rendre visibles 
pour qu’elles disparaissent »

Cette exposition a pour objectif 
de dresser un état des lieux des 
violences sexistes et sexuelles 
au travail (VSST) en France, de 
susciter des prises de conscience 
et d’encourager la prise de 
parole. Elle permettra aux visiteurs 
de comprendre ce que sont les 
VSST, comment elles se manifestent 
et d’identifier les comportements à 
adopter en tant qu’employeur, victime 
ou témoin de ces violences.

À la fin de l’exposition, les visiteurs 
seront invités à partager leurs 
expériences.

Par le CORIF, Conseil Recherche 
Ingénierie Formation pour l’égalité 
Femmes-Hommes, avec le soutien de 
la Délégation Régionale aux Droits des 
Femmes et à l’Egalité femmes-hommes 
des Hauts-de-France.

		 �La Fabrique du Sud 
7 rue de l’Asie

	� �À partir de 14 ans 
Renseignements : Mathilde Roué, 
consultante égalité femmes-hommes 
au CORIF 06 35 81 71 17

	› HEURE D’OUVERTURE DE LA FABRIQUE
Lundi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Mardi : 9h-12h30, 13h30–17h 
Mercredi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Jeudi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Vendredi : 9h–12h, 13h30–17h 
Samedi et dimanche : fermé

MERCREDI 13 NOVEMBRE

	› 19h30
Projection du documentaire 
« Sorcières, le premier féminicide 
de l’Histoire », réalisé par 
Dominique Eloudy-Lenys

Documentaire retraçant l’une 
des périodes de Histoire les plus 
sombres : la persécution de millions 
de femmes dans le monde ; des 
femmes victimes de dénonciations 
calomnieuses, jugées et jetées au 
bûcher ; des femmes victimes de la 
misogynie, de l’antisémitisme et de 
l’obscurantisme religieux… 
La réalisatrice Dominique Eloudy-
Lenys, s’intéresse à la figure de 
la sorcière et à la place qu’elle 
occupe dans le collectif et dans les 
mouvements féministes des  
50 dernières années. 
Cette projection sera suivie d’un 
débat en présence de la réalisatrice.

Par la Maison des Femmes de Lille et 
les Mariannes du Nord

		 �Cinéma L’Univers 
16 rue Georges Danton

	� �Durée 52 min 
Entrée libre 
Sur inscriptions : maisondesfemmes@
orange.fr
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VENDREDI 15 NOVEMBRE

	› 18h
Spectacle / théâtre 
« Lilith » de et par Coline Morel

Lilith la flamboyante a les cheveux 
aussi sauvages que l’âme. Ce récit 
insoumis, burlesque et pimenté, mêle 
le théâtre d’objet et le clown. Betty, 
une professeure d’anglais ébréchée 
et touchante, conte l’histoire oubliée 
de la première femme du monde : 
Lilith. Dans un tourbillon d’humanité 
et de folie, elle remonte le temps 
jusqu’aux origines pour traquer la 
boule noire qui nous a fait perdre 
la mémoire. Un spectacle incisif 
et profond qui vient ébranler nos 
préconceptions du mythe originel.

Ce spectacle vous est proposé par 
la Médiathèque Jean Lévy et la 
délégation droits des femmes de la 
Ville de Lille

		 �Médiathèque Jean Lévy 
32-34 rue Édouard Delesalle

	� �Tous publics dès 12 ans 
Durée 1h 
Entrée libre

VENDREDI 15 NOVEMBRE

	› 20h
Spectacle 
« Bouc Émissaire » de la Cie 
Dyspercée (Nuit du Cirque)

BOUC ÉMISSAIRE est un spectacle 
de 50min alliant les équilibres sur 
les mains, la contorsion et le texte. 
Joséphine Triballeau, seule en scène, 
incarne le personnage du bouc. 
Émissaire malgré elle, elle vient livrer 
au public les contraintes de ce rôle : 
un quotidien rythmé de toc, 

de troubles de la politesse, de 
pensées intrusives...  
C’est au fur et à mesure de ses 
confidences qu’elle brise l’enclos dont 
elle est prisonnière, pour devenir 
l’être libre qu’elle a toujours fantasmé 
d’incarner. 

La Ville de Lomme soutient le Crac de 
Lomme

		 �CRAC de Lomme 
16 rue du Château d’Isenghien - 
Lomme

	� �À partir de 12 ans 
Sur inscriptions via le site internet 
Tarif réduit : 5€ 
Tarif plein : 7€

DIMANCHE 17 NOVEMBRE

	› 14h
Bal seniors en soutien à la lutte 
contre les violences faites aux 
femmes

Le service P.A.S.S. Seniors s’engage 
dans la lutte contre les violences 
faites aux femmes et organise un bal 
pour un public seniors 

		 �Le Gymnase 
7, place Sébastopol

	� �Entrée 1€ minimum et goûter au 
profit d’une association de lutte 
contre les violences faites aux 
femmes. 
�Plus d’infos et inscriptions :  
03 20 58 00 68
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MARDI 19 NOVEMBRE

	› 10h30 – 15h
Stands d’information

Le service social du travail du CHU 
de Lille organise une journée de 
prévention des violences faites 
aux femmes à l’hôpital Jeanne de 
Flandres.

Par le service social du travail du CHU 
de Lille

		 �Hôpital Jeanne de Flandre 
Hall maternité 
Avenue Eugène Aviné

	� �Public cible : acteurs et actrices de 
la prévention et de la lutte contre les 
violences faites aux femmes. 
Entrée libre

MERCREDI 20 NOVEMBRE
Ateliers pour les femmes, 
animés par une sophrologue / 
psychanalyste
De 16h à 17h30

Amener les participantes à visualiser 
une situation de harcèlement de 
rue et les guider par la sophrologie 
à la désamorcer. L’objectif est 
d’apprendre à prévenir une situation 
concrète. À partir de 13 ans.

De 17h30 à 19h

Amener les participantes à visualiser 
une situation de harcèlement non 
désamorçable. Les guider de sorte 
à apprendre une manière adaptée 
et sécure de répondre. L’objectif est 
d’apprendre à réagir à une situation 
concrète. Pour un public adulte.

Ces ateliers seront animés par 
Laurence Mouton Shakti, Sophrologue, 
Psychanalyste et professeure de Yoga

		 �Maison du Citoyen et des Solidarités 
343 avenue de Dunkerque - LOMME

	� �Tél. 06 81 39 06 73 - sophrologie-
atelier-Lille.com 
Entrée libre 
Places limitées, sur inscriptions : 
maisonducitoyen@mairie-lomme.fr
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MERCREDI 20 NOVEMBRE

	› 18h30
Conférence-débat 
« Un siècle de violences à 
l’encontre des femmes dans 
le cadre du travail : Des Penn 
Sardines de Douarnenez aux 
luttes ouvrières d’aujourd’hui »

1924 / 2024 : un siècle de violences à 
l’encontre des femmes dans le monde 
du travail. 
En 1924, les sardinières de 
Douarnenez, se mettent en grève. 
Près de 2 000 femmes d’usine 
travaillent dans 23 conserveries, dans 
des conditions de vie très difficiles 
(de jour comme de nuit). Elles 
gagnent 0,80 franc de l’heure, soit le 
prix d’un litre de lait.  
Le 24 novembre 1924, toute la ville 
se met en grève pour demander une 
augmentation de salaire : un franc 
de l’heure. Le maire leur conseille 
de demander 1,25franc. Les patrons 
ne veulent pas négocier, malgré 
l’intervention du Ministre du travail. 
Les sardinières se mettent en grève… 
pendant 46 jours !  
Une grève qui en inspirera d’autres 
tout au long du siècle

Par la Maison des Femmes

		 �Hôtel de Ville de Lille – Salle ERRO 
Place Augustin Laurent

	� �Tout public 
Entrée libre 
Sur inscriptions : maisondesfemmes@
orange.fr

JEUDI 21 NOVEMBRE

	› 19h30
Projection-débat 
« Chaylla » de Clara Teper et de 
Paul Pirritano

Lens, Nord de la France. Chaylla, 
23 ans, se bat pour se libérer d’une 
relation conjugale violente. Elle 
est prête à se battre pour obtenir 
la garde de ses enfants. Mais, en 
elle, l’espoir persiste de former de 
nouveau une famille avec son  
ex-compagnon.

Entre combat juridique et lutte intime, 
Chaylla est le récit de quatre années 
de la vie d’une jeune femme, dont les 
tentatives d’émancipation et le désir 
puissant de justice se confrontent 
aux mécanismes de l’emprise et de la 
dépendance.

Cette projection sera suivie d’un 
débat en présence de Paul Pirritano, 
réalisateur et de Chaylla.

Par les Mariannes du Nord

		 �Cinéma l’Univers 
16 rue Georges Danton

	� �Durée : 72 mn 
Déconseillée au moins de 16 ans 
Entrée libre 
Sur inscriptions : 
lesmariannesdunord@gmail.com
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VENDREDI 22 NOVEMBRE

	› A PARTIR DE 19h30
« #Stop - Bougez-vous contre les 
violences faites aux femmes ! » 
6ème édition 
En présence de Karine 
BOUCHER, marraine de 
l’événement, championne de 
paragolf

Vous étiez près de 6 000 en 2023 
pour dire Stop aux violences faites 
aux femmes ! 
Pour cette 6ème édition, poursuivez 
votre mobilisation ! 
Rendez-vous dès 19h30 à la Citadelle 
pour marcher ou courir, 5 ou 10 km !

Par Osez le Féminisme ! 59, le LMA  
et la Ville de Lille

Horaires des départs : 
20h : 5km COURSE 
20h15 : 5km MARCHE 
21h15 : 10km COURSE

		 �Parc de la Citadelle 
1 allée des Marronniers, Lille

	� �Du 20 au 26 novembre, vous 
pouvez également participer en 
distanciel : lors de votre inscription, 
le nombre de kilomètres choisis sera 
automatiquement ajouté au compteur 
des kilomètres !  
Une partie des fonds collectés 
sera reversée à une association de 
lutte contre les violences faites aux 
femmes. 
Des associations spécialisées seront 
présentes sur place pour répondre à 
vos questions. 
Pour en savoir 
plus et s’inscrire à 
l’événement : 
#STOP aux violences | 
LMA (lille-athletisme.
com)

SAMEDI 23 NOVEMBRE

	› 14h
Marche contre les féminicides, 
les violences sexuelles et toutes 
les violences de genre 

		 Rendez-vous devant l’Opéra de Lille

	› 16h
Village associatif

		 Au Gymnase, 7 place Sébastopol

	› 20h
Concert de Mathilde (Première 
partie : Francoeur)

		 �Une buvette et un food truck seront 
disponibles au Gymnase 

Par #NousToutesLille et un collectif 
d’associations engagées.

LUNDI 25 NOVEMBRE

	› DE 10h à 15h
Portes ouvertes à destination des 
professionnels

Rendez-vous au 94 rue de 
Wazemmes pour échanger avec les 
équipes de l’association SOLFA sur 
les dispositifs de prise en charge des 
femmes victimes de violences.

Par l’association SOLFA (SOLidarités, 
Femmes, Accueil)

		 94 rue de Wazemmes

journée 
internationale pour 
l’élimination de la 

violence à l’égard des 
femmes
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LUNDI 25 NOVEMBRE

	› 20h30
Spectacle de conte 
« Femmes du monde » par la 
compagnie La Création continue.

« Que l’on aille loin, jusque dans les 
déserts du Moyen Orient, ou juste 
à côté de chez nous, on en revient 
toujours au même : que seraient les 
histoires sans les femmes ? Quand 
elles n’en sont pas les héroïnes, elles 
apportent leur aide précieuse au 
héros... ou le mettent en danger !  
Ici et ailleurs, les femmes sont le sel 
de toutes les aventures. 

Par la Ville d’Hellemmes et son CCAS

		 �Kursaal 
135 rue Roger Salengro – Hellemmes

	� Entrée libre

LUNDI 25 NOVEMBRE
Ce soir, Lille s’illuminera en 
orange !

Ce 25 novembre, journée 
internationale pour l’élimination de 
la violence à l’égard des femmes est 
également le point de départ de 
l’initiative « Tous UNiS ».

À l’origine de cette initiative, 
ONU Femmes qui appelle les 
gouvernements, la société civile, 
les organisations de femmes, les 
jeunes, le secteur privé, les médias 
et le système des Nations Unies à 
se mobiliser pour lutter contre la 
pandémie mondiale de la violence à 
l’égard des femmes et des filles. 

		 �Secteurs Grand Place, Palais des 
Beaux-Arts, Préfecture, Vélum  
Gambetta, îlot Comtesse et façades 
de la rue Faidherbe).

DU mardi 26 NOVEMBRE 
AU VENDREDI 6 DÉCEMBRE

Exposition 
« L’Atelier des femmes fortes »

« L’Atelier des femmes fortes », 
c’est le nom que s’est donné un 
groupe de 15 femmes en situation 
d’exil, décidées à rendre visibles les 
violences exercées contre celles qui 
sont à la fois femmes et étrangères, 
du pays d’origine au pays d’accueil. 
Accompagnées par la photographe 
Fatoumata Diabaté et par le Centre 
Frantz Fanon, elles ont élaboré les 
messages de l’exposition et conçu la 
scénographie des visuels. 
L’atelier est un endroit où l’on travaille 
en commun autour du même 
ouvrage. Ici : concilier vulnérabilité et 
affirmation de soi, donner du sens à 
des vécus individuels en les replaçant 
dans une perspective systémique, 
alerter sur l’impérieuse nécessité de 
lutter contre les violences de genre, 
revendiquer l’urgence absolue de 
déployer des moyens de protection 
efficaces. 
L’exposition invite à en pousser 
un peu la porte et pourquoi pas, à 
rejoindre le combat.

Par le Grdr Migration-Citoyenneté-
Développement et la Cimade

		 �La Fabrique du Sud 
7 rue de l’Asie

	� �Entrée libre

	› HEURE D’OUVERTURE DE LA FABRIQUE
Lundi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Mardi : 9h-12h30, 13h30–17h 
Mercredi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Jeudi : 9h–12h30, 13h30–17h 
Vendredi : 9h–12h, 13h30–17h 
Samedi et dimanche : fermé

journée 
internationale pour 
l’élimination de la 

violence à l’égard des 
femmes
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mardi 26 NOVEMBRE 

	› à 18H
Inauguration de l’exposition 
« L’Atelier des femmes fortes »

Le Grdr profitera de l’inauguration 
pour présenter un répertoire visuel 
en français simplifié présentant 
des services et des structures de 
soutien aux femmes sur différents 
sujets (défense des droits, aide aux 
victimes, insertion professionnelle, 
action sociale, actions de solidarité, 
distribution de protections 
hygiéniques, etc).

Dans la métropole lilloise, 
l’association GRDR anime des ateliers 
sociolinguistiques auprès de femmes 
immigrées qui souhaitent apprendre 
le français et mieux connaître leurs 
droits.

Le choix des thématiques, des lieux 
et du contenu a été décidé avec les 
femmes qui ont participé aux ateliers, 
en fonction des questions qu’elles 
se posaient et des informations 
qu’elles souhaitaient trouver dans 
un tel répertoire. Il n’est donc pas 
exhaustif, c’est un premier tremplin, 
une première orientation avec une 
entrée « femmes ». 

Ce répertoire a été réalisé en 
français simplifié afin d’être compris 
facilement par des femmes lisant peu 
ou pas le français. Nous avons essayé 
de rendre l’information accessible 
et de proposer des solutions aux 
problèmes de compréhension.

par le Grdr

		 La Fabrique du Sud

MARDI 26 NOVEMBRE

	› De 9h à 12h30
« Culture du consentement »  
Rencontre pour les 
professionnels
Par la Ville d’Hellemmes et son CCAS

	� �Sur inscription à  
solidarite@mairie-hellemmes.fr 
animée par le Planning familial

	› A 18h30
Spectacle 
« L’étau » par le théâtre 
d’intervention Oxygène

Le mariage, la soirée, la lune de 
miel…en fait l’amour fou, ils sont les 
plus heureux du monde. 
Un soir, il lui dit : « Je veux que tu 
sois la femme la plus épanouie du 
monde ! » 
Elle : « trop bien !! » 
Lui : « donc demain, tu arrêtes de 
travailler. J’ai tout arrangé, j’ai envoyé 
ta lettre de démission à ton patron. » 
Ensuite tout s’enchaîne, l’étau se 
resserre… 
Cette représentation sera suivie d’un 
débat.

Par la Ville d’Hellemmes et son CCAS

		 �Kursaal 
135 rue Roger Salengro – Hellemmes

	� Déconseillé au - de 18 ans
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MERCREDI 27 NOVEMBRE

	› DE 15h à 18h
Moment poétique 
En mixité choisie : femme cis, 
personnes trans et non binaires

La Maison des Adolescents vous 
invite à prendre part à un moment 
poétique. Vous pourrez participer à 
un temps de lecture et d’écriture.

Par la Maison des Adolescents de Lille

		 �Maison des Ados 
1 rue Saint Génois

	� �Public : de 15 à 21 ans 
Inscription : contact@mda-lille.fr

JEUDI 28 NOVEMBRE
L’Échappée a déménagé !  
Portes ouvertes, rencontre et 
discussions 
L’association est désormais installée dans 
des nouveaux locaux, toujours partagés 
avec le collectif féministe Chez Violette.

Portes Ouvertes pour les pros  
de 15h à 18h 

- �15h15 : présentation de l’Échappée 
et de ses activités

- �16h : temps d’échange sur la 
prévention des risques psycho-
sociaux liés au travail dans le 
champs des violences

- �17h30 : projection du film Un jardin 
à soi, réalisé dans le cadre des 
ateliers d’expression artistique de 
l’Échappée

Portes Ouvertes tout public  
à partir de 18h 

- �18h30 :  présentation de l’Échappée 
et de ses activités

- �19h : Lecture-spectacle : A mains 
nues, d’Amandine Dhée et Timothée 
Couteau tout public dès 15 ans 

- Temps festif

Par l’Échappée, collectif de lutte contre 
les violences sexistes et sexuelles

		 70 rue des Postes
	� �Entrée libre 

Sans inscription 
Don possible en soutien

JEUDI 28 ET VENDREDI 29 
NOVEMBRE

	› 9h30 – 20h
Animation permanente

La loi du 13 avril 2016 condamne les 
passes prostitutionnelles des clients. 
Pendant deux jours, autour 
de l’exposition sur ce sujet, le 
Mouvement du Nid animera une 
réflexion sur cette violence des 
hommes « clients » sur les femmes 
victimes du proxénétisme sous toutes 
ses formes.

Par le Mouvement du Nid

		 15 parvis Saint-Maurice
	� �Entrée libre 

Sur réservation de préférence pour les 
groupes 
Contact : 06 85 21 89 71
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	› �Vous êtes suivi, victime 
d’agression, en insécurité, 
demandez « Angela » dans 
l’un des lieux sûrs.

Retrouvez l’ensemble des 
partenaires grâce à la cartographie.

      

	› �Commerçants, bars, hôtels, 
rejoignez l’aventure : 

       

Retrouvez toutes les infos sur droitsdesfemmes.lille.fr

signaler
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signaler
NUMÉROS D’URGENCE 
GRATUITS 7J/7 24H/24

EN LIGNE 
ACCESSIBLE 7J/7 ET 24H/24

POLICE / GENDARMERIE

arretonslesviolences.gouv.fr

Sur la plateforme de signalement vous pouvez échanger avec des policiers ou des 
gendarmes spécialement formés aux violences sexistes et sexuelles qui peuvent 
déclencher des interventions. 

Anonyme et gratuit, ce tchat est accessible 24h/24 et 7j/7.

À tout moment, vous pourrez quitter rapidement le tchat et l’historique de discussion 
pourra être effacé de votre ordinateur, téléphone portable ou tablette.

Il est accessible via le site internet service-public.fr et arretonslesviolences.gouv.fr, 
depuis un ordinateur, une tablette ou un smartphone, sous la forme d’un tchat.

SAPEURS-POMPIERS

PAR SMS
En cas de violences intrafamiliales, et si vous êtes 
dans l’impossibilité d’appeler le 17

HÉBERGEMENT

NUMÉRO D’URGENCE EUROPÉEN

ALLO ENFANCE EN DANGER

17

18
114

115
112
119

11



Numéros d’informations

3919
Violences Femmes Info  

Accessible 24h/24 et 7J/ 7
Numéro d’écoute national destiné : 

•	 �aux femmes victimes de violences 
plus particulièrement conjugales

•	 à leur entourage
•	 aux professionnels concernés

Anonyme et gratuit (n’apparaît pas 
sur les factures de téléphone) il est 
accessible depuis un poste fixe et 
un mobile en métropole et dans les 
DOM. Ce numéro permet d’assurer 
une écoute et une information, et 
oriente vers des dispositifs locaux 
d’accompagnement et de prise en 
charge.

3977
7j/7 de 9h à 19h

Numéro national dédié à la lutte contre 
les maltraitances envers les personnes 
âgées et les majeurs en situation de 
handicap.

0 800 05 95 95
Collectif Féministe contre le Viol 

Anonyme et gratuit 
Du lundi au vendredi de 10h à19h

Cette permanence téléphonique 
propose aux personnes qui ont subi 
des violences sexuelles une écoute, 
un soutien, une solidarité ainsi que 
des informations nécessaires aux 
différentes démarches qu’elles peuvent 
entreprendre, tout en respectant leur 
anonymat si elles le désirent.

Aide en ligne

commentonsaime.fr
Tchat proposé par l’association  

En Avant toutes
En avant toute(s) lutte contre les 
violences sexistes et sexuelles auprès 
des jeunes, femmes et personnes 
LGBTQIA+ et s’adresse aux jeunes qui 
se posent des questions sur leur couple, 
leur sexualité et/ou leur identité dans 
une démarche d’inclusivité. 
Il est accompagné d’un tchat qui 
permet d’être mis en relation avec 
des professionnelles qui écoutent, 
conseillent, et redirigent vers les 
structures souhaitées. Afin de 
garantir la qualité des réponses, il est 
ouvert tous les jours (lundi-mardi : 
de 15h à 17h, mercredi : de 14h à 
18h, jeudi-vendredi : de 15h à 21h). 
commentonsaime.fr

Trouver de l’aide à Lille

S’informer / se faire aider

Retrouvez ici les 
associations d’aide aux 

victimes de violence


