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DOUCHE MARAUDE VESTIAIRE

1  ELLIPSE -  
LA SAUVEGARDE DU NORD

USAGERS DE DROGUES
• Accueil et démarches individuelles (lundi, mardi, 

mercredi et vendredi de 9h45 à 12h)
• Accueil et collations (lundi, mardi, jeudi et 

vendredi de 13h à 17h)
• Permanence médicale (le lundi après-midi)
• Dépistage rapide du VIH et VHC
• Envoi à domicile de matériel de consommation
• Chantier TAPAJ (Travail Alternatif Payé à la 

Journée pour les 18-25 ans)
• Consultations vétérinaires (sur rendez-vous)

57 rue Jean Jaurès
Tél. : 03 20 52 00 97
Accès métro : Porte de Valenciennes ou 
Porte de Douai

2  SPIRITEK

USAGERS DE DROGUES
• Analyse de drogues 
• Dépistage rapide du VIH, VHC et VHB
• Accueil, information, soutien, orientation 
• Accès matériels de réduction des risques 
• Consultation psychologique  

pour les moins de 25 ans

Mardi et vendredi : 13h30 > 17h30 
Mercredi : 9h15 > 12h30 et 13h30 > 17h30  
Jeudi : 9h15 > 12h30 et 13h30 > 15h

49 rue du Molinel
Tél : 03 28 36 28 40
Accès métro : Gare Lille Flandres ou 
Mairie de Lille

3  POINT DE REPÈRE -  
ABEJ SOLIDARITÉ

USAGERS DE DROGUES 
• Accès matériel de réduction des risques
• Domiciliation
• Hygiène
• Accompagnement socio-éducatif
• Consultations médicales et psychologiques
• Dépistage VIH et VHC
• Inscription SIAO (Service Intégré d’Accueil et 

d’Orientation)

• Mise à disposition de téléphones et ordinateurs
 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi :  
9h > 12h et 13h > 16h 

22 parvis Saint-Michel
Tél. : 03 66 19 09 20
Accès métro : République Beaux-Arts

Les

STRUCTURES  
D’ACCUEIL ET 
D’ACCOMPAGNEMENT :
Les Centres d’Accueil & d’Accompagnement à la Réduction des 
Risques pour Usagers de Drogues (CAARUD) et les Centres 
de Soin, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie 
(CSAPA) de Lille vous accueillent sans jugement, en vous 
garantissant anonymat et confidentialité.

VOUS Y
TROUVEREZ :
• Un espace d’échange et d’infor-

mation sur les risques liés à la 
consommation de produits et aux 
pratiques sexuelles, sur le VIH, les 
hépatites B et C et les infections 
sexuellement transmissibles (IST), 
les traitements de substitution…

• Du matériel pour réduire les 
risques autour de votre consom-
mation de produits et de vos 
pratiques sexuelles (matériel d’in-
jection, d’inhalation, de sniff, des 
préservatifs...)

• Des conteneurs de récupération 
du matériel usagé

• Du soutien, des adresses utiles 
(lieux de soins, d’accès aux 
droits…)

• Des soins et conseils infirmiers



7  LE PARI

USAGERS DE DROGUES
• Accompagnement pour toute personne 

consommant des produits psychoactifs
• Trouble de la sexualité lié à la consommation 

de produits
• Chemsex
• Premier accueil sans rdv le matin du mardi au 

vendredi à 8h30. Attention, seules 4 personnes 
peuvent être vues. Il est conseillé de venir 
pour l’ouverture et de prévoir sa matinée

• Le PARI distribue du matériel de réduction 
des risques aux personnes suivies et peut 
ponctuellement dépanner toute personne 
ayant besoin

• Dépistage TROD VIH / VHC

57 boulevard de Metz
Tél : 03 20 44 59 46
www.lepari.fr

 

 
8  Cedr’agir – Le SLEEP’IN

USAGERS DE DROGUES
• Accompagnement social
• Consultation infirmière 
• Atelier collectif «temps libre» les vendredis de 

9h30 à 14h
• Collecte de matériel usagé 
• Délivrance de matériel de réduction des 

risques
• Dépistage 

ACCUEIL INDIVIDUEL SANS RDV
Mercredi, jeudi, vendredi : 8h > 14h 

247 boulevard Victor Hugo
Tél : 03 28 04 53 80

Accès métro : Porte des postes

9  AIDES

PERSONNES VULNÉRABLES AU 
VIH ET AUX HÉPATITES

• Dépistage rapide TROD du VIH, VHB, VHC 
et de la Syphilis 

• Accès matériel de réduction des risques liés  
à l’usage de drogue

• Groupes de paroles CHEMESEX un mercredi 
par mois au local de AIDES, co animé par 
des professionnels de santé - pour tout 
renseignement : 07 62 37 73 57

• . Dépistage TROD VIH / VHC

 
 

AIDES anime un programme 
d’échange GRATUIT et  

SANS RESTRICTION de seringues 
avec 20 pharmacies lilloises. 

Ramenez vos seringues usagées, dans un container 
disponible auprès de votre pharmacie. Vous y serez 
reçu avec respectet bienveillance. Faites de même.  

Retrouvez la liste des partenaires sur le 
répondeur : 03 28 52 05 10 

 
Mardi et samedi : 14h > 18h
Jeudi : 10h > 12h30 et 14h > 18h

2 rue du Bleu Mouton
Tél. : 07 61 85 75 36

Accès métro :  République Beaux-Arts

4  CAARUD OXYGÈNE

USAGERS DE DROGUES 

• Suivi psy - accès aux droits - accès aux soins 
(médecin + infirmières) - domiciliation

• Suivi en milieu carcéral (Annœullin et Sequedin)

• Unité mobile sur Hellemmes et Lille Sud
 
Lundi : 13h45 > 19h
Du mardi au vendredi : 9h15 > 12h30 et 
13h15 > 17h15 (fermé le jeudi matin)
 
1 avenue Charles Saint venant à  
Faches- Thumesnil
03 20 95 12 59
www.cipd-oxygene.fr

 
 
 

 
5  CSAPA BORIS VIAN

USAGERS DE DROGUES
• Accompagnement médico psychosocial des 

usagers addicts avec ou sans produits

• Consultation chem sex 

• Dépistage et traitement hépatite C 
(sérologies fibroscan prescription antiviraux) 

• Centre TSO 

• Consultation jeunes consommateurs

10 rue Colbert Lille 
Tél : 03 20 15 85 35 
Email : 59t01-cmp@epsm-al.fr

Accès métro : Gambetta

6  ITINÉRAIRES ENTR’ACTES

TRAVAILLEUR.SE.S DU SEXE 
USAGER.E.S DE DROGUE

• Accompagnements médico sociaux
• Dépistage (VIH, VHC, IST)
• Atelier socio-esthétique
• Ostéopathie
• Gynécologie
• Collecte de matériel usagé à domicile
• Envoi à domicile de matériel de réduction des 

risques

ACCUEIL COLLECTIF AU LOCAL

Mercredi : 10h > 12h (petits-déjeuners)

Mardi, Jeudi, Vendredi :  14h30 > 17h30 et 
sur rendez-vous le matin.

ANTENNE MOBILE : 
Mardi et jeudi : 18h > 02h
Vendredi : 17h > 01h

10 rue du Metz
Tél. : 03 20 55 64 66 ou 03 20 52 11 00
Email : entractes@itineraires.asso.fr 
Instagram : asso-entractes 
Itineraires.asso.fr

Accès : depuis la gare Lille Flandres, 
bus 6 et 14 arrêt Palais de Justice
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Les récupérateurs - échangeurs de seringues permettent 
en échange d’une seringue usagée de récupérer un 
jeton, afin d’avoir accès à un kit standardisé avec du 
matériel d’injection stérile. 
Ce jeton peut être utilisé sur tout le territoire Lillois 
dans les autres récupérateurs-échangeurs mais aussi sur 
tout le territoire national doté de ces récupérateurs.  

Exemple : 
• 650 avenue Jean Jaurè - Ronchin  

(à gauche du parvis de la mairie)

• Angle de rue Gustave Delory et  
Maréchal De Lattre de Tassigny - Ronchin

• 302 rue Clémenceau, Wattignies  
(sur le parking du CCAS)  

LES DISTRIBUTEURS
de matériel d’injection

A  Avenue du Peuble Belge 
B  Avenue Willy Brandt
C  Rue de Wazemmes

LES RÉCUPÉRATEURS 
de matériel d’injection

1  Ellipse - La sauvegarde
2  Spiritek
3  Point de repère - Abej Solidarité
4  Caarud Oxygène
5  CSAPA Boris Vian
6  Itinéraires Entr’actes
7  Le Pari
8  Sleep’in
9  Aides

4
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LES POINTS DE  
RETRAIT ET DÉPÔT 
DU MATÉRIEL DE 
CONSOMMATION
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CONTACTS UTILES 

Appels gratuits : 7/7 jours & 24/24H !

 SAMU ..............................................15  
(urgences médicales et pharmacie de garde)

 SAMU social .............................. 115 (urgences sociales)

 SIDA info service ...................... 0800 840 800

 Drogues info service ................ 0800 23 13 13

 Alcool info service .................... 0 980 980 930

 Tabac info service ..................... 3989

 Centre anti-poison ................... 03 20 44 44 44

 Hépatite info service ................ 0800 845 800 
 (de 8h à 23h)

 CeGIDD ..................................... 0 805 04 00 22

 Viols-femmes-informations ..... 0 800 05 95 95

 Violences Femmes Info ............ 3919
(centre gratuit d’information, de dépistage et de diagnostic des infections 
VIH, des hépatites virales et des infections sexuellement transmissibles.  
Du lundi au vendredi en journée)

 La circulaire du 17 juin 1999 dispose qu’aucun usager ne peut être 
interpellé par les forces de l’ordre pour le port d’une seringue ou 
lorsqu’il se trouve à proximité des dispositifs de réduction des risques.

NOTES UTILES
   

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................

 ..............................................................................................................



   

Les

INFOS PRATIQUES

Si vous avez pris un risque lors d’une piqûre, 
partage de matériel, accident de préservatif :  
Vous pouvez prendre un traitement d’urgence pour éviter 
d’être contaminé par le VIH/SIDA. 

Dans les 48h, Présentez-vous le plus rapidement possible :

� Aux services d’urgences les plus proches dont le CHU de Lille

�  Aux CeGIDD (Centre Gratuit d’Information, de Dépistage et de 
Diagnostic des infections VIH, des hépatites virales et des Infections 
Sexuellement Transmissibles) de Lille : 03 59 73 69 80 (ouvert du 
lundi au vendredi en journée) 13 rue Camille Guérin à Lille

�  Au centre de référence pour le VIH/SIDA de la métropole lilloise :  
CH DRON à Tourcoing (terminus métro ligne 2) 
Tél. : 03 20 69 46 05

Après 48h, pensez à vous faire dépister pour le VIH,  
les hépatites et les IST :

� Dans les CAARUD

� Chez votre médecin traitant

� Dans les CeGIDD

�  Dans les laboratoires d’analyse de biologie sans prescription 
médicale et prise en charge à 100% par l’assurance maladie (test VIH) 

Vaccination hépatite B gratuite
La vaccination peut être réalisée :

� Dans les CeGIDD

� Chez votre médecin traitant

� Chez le pharmacien sur prescription médicale

� Service de Prévention Santé, 8-10 rue de Valmy, sans avance de 
frais et y compris sans couverture médicale

Distribution de préservatifs
Les CeGIDD peuvent mettre à disposition des préservatifs. 
Certaines marques de préservatifs sont remboursées par 
l’assurance maladie sur prescription médicale et délivrées en 
pharmacie.

Si vous rencontrez une personne en situation 
d’overdose (somnolence, respiration anormale, visage qui pâlit 
et/ou cœur qui s’emballe, convulsions, perte de connaissance…) 
appelez le 15 ou 112. 

1. Faites votre possible pour maintenir la personne 
éveillée en la stimulant 

2. Si la personne respire mais ne réagit pas, 
couchez-la sur le côté pour éviter qu’elle ne 
s’étouffe (Position Latérale de Sécurité - PLS)

3. La naloxone est un antidote qui s’utilise en cas 
d’overdose aux opioïdes (héroïne, méthadone, 
fentanyl, morphine…). Elle est distribuée 
gratuitement dans les CAARUD, les CSAPA et 
sur prescription par les pharmacies. Elle peut 
être administrée en cas d’overdose.


